
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

中華基督教會元朗堂真光幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  低班 

學年  年級 
 

活動名稱 

中秋節慶祝活動 

 
 

活動目標 

 認識中秋節的習俗 

 認識中秋節的食品 

 感受中秋節的氣氛 

 

活動簡介 

校園換上了精美的中秋節佈置，讓兒童沉浸在濃厚的節日氣氛中。我們帶領兒童⼀同欣賞中秋

節故事，並透過小組活動，引導他們觀賞花燈、探索傳統食品，從中加深對中秋習俗與傳統文

化的認識。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

   

 

  

     
   



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

中華基督教會元朗堂真光幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  低班 

學年  年級 
 

活動名稱 

「皮影白蛇傳」演出暨示範講座 

 

活動目標 

 認識皮影戲 

 探索光和影子的關係 

 體驗及學習欣賞中國⺠間藝術 

 

活動簡介 

學校邀請「飛鵬木偶團」到校為兒童進行皮影戲演出示範，兒童從中能探索光與影的奇妙關

係，並能透過皮影戲⽅式演繹或創作故事劇情，體驗及學習欣賞中國⺠間藝術，並邀請個別兒

童親身操弄皮影偶，提高兒童對中國文化的興趣和認同。兒童還能在課室參與小小皮影戲的延

展活動，培養互相合作的精神。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

   

 

 

 

 

   

                    

   



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

中華基督教會元朗堂真光幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  低班 

學年  年級 
 

活動名稱 

運用感官探索紙張的特點 
 

活動目標 

 初步認識中國的造紙術 

 探索不同紙張的質感 

 認識它的製作過程 

 

活動簡介 

兒童透過觀看影片和相片，初步認識中國的造紙術，了解紙張的製作過程，透過觀察和觸摸，

他們探索不同紙張的質感和特性。兒童嘗試以簡單的步驟製作再造紙，並運用不同質感的紙張

剪出自己喜歡的形狀，完成精美的手工作品。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

          

    
    



 

幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

中華基督教會元朗堂真光幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  低班 

學年  年級 
 

活動名稱 

欣賞中國建築物的特色 

 

活動目標 

 知道中國建築的特色 

 學習描述建築的特色 

 學習欣賞中國建築物的特色 

 

活動簡介 

活動結合戶外考察與課堂探究。透過帶領兒童實地參觀聚星樓，並輔以中國各地建築實例與自

製模型，引導兒童觀察、描述及欣賞中國建築的結構特色，例如斜屋頂的功用。此外，活動亦

融入自主學習元素，安排兒童進行資料搜集，並於課堂中進行同儕分享與小組討論，以提升其

口語表達及探究能力。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

  

 

    
   



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

中華基督教會元朗堂真光幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  低班 

學年  年級 
 

活動名稱 

中國服飾日 CATWALK SHOW 

 
 

活動目標 

 認識中國傳統服飾的特色 

 欣賞中國傳統服飾 

 學習介紹自己的服飾，增強自信心 

 

活動簡介 

在『中國服飾日』中，家⻑與子女⼀同精心預備中國服飾及自製中國扇，共同感受傳統服飾之

美。活動期間，老師帶領兒童觀察衣服的顏色、花紋及配件，並簡單介紹不同華服的特性與種

類。這不僅讓兒童學會欣賞他人的裝扮，更深刻體會傳統文化的獨特魅力。此外，活動更設有

舞台展示環節，讓同學們在掌聲中增強自信，提升自我表達能力。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

  

                

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

中華基督教會元朗堂真光幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  低班 

學年  年級 
 

活動名稱 

水墨畫創作 

 

活動目標 

 認識中國傳統文化 ─ 水墨畫 

 能初步掌握水墨及中國的顏料運用 

 初探毛筆的用途 

 

活動簡介 

老師先準備不同的書寫工具，讓兒童探索毛筆的外形、特徵及用途，並在神奇書寫布上嘗試繪

畫不同的線條。接著，老師透過展示不同的水墨畫作品，引導兒童欣賞其構圖技巧與色彩運

用。隨後，老師提供毛筆、紙張、墨汁及中國顏料等工具，讓兒童親身體驗水墨畫創作。活動

最後，安排兒童互相展示、分享並欣賞彼此的創作成果，從中增進對中國傳統藝術的興趣。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 
      

        
  



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

中華基督教會元朗堂真光幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  低班 

學年  年級 
 

活動名稱 

認識國寶「熊貓」 

 

活動目標 

 認識國寶「熊貓」 

 學習利用輕黏土製作國寶「熊貓」 

 欣賞和設計傳統手工藝 

 

活動簡介 

課堂上，老師介紹中國傳統手工藝及黏土熊貓的製作技巧。隨後兒童發揮創意，動手捏製專屬

的小熊貓，並加上自畫底板作為背景。活動尾聲透過師生共賞與同儕分享，有效提升了兒童的

審美評價能力與表達自信。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

   

 

     

     



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

中華基督教會元朗堂真光幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  低班 

學年  年級 
 

活動名稱 

小型龍舟競技賽 

 

活動目標 

 認識端午節的活動 

 感受賽龍舟的樂趣 

 培養與人合作的精神 

 

活動簡介 

老師透過生動的節日故事，向兒童介紹端午節的由來與龍舟比賽的傳統文化。隨後，兒童藉由

觀賞影片並親身使用麻包袋進行趣味賽舟，扮演「賽龍舟」的划船樂趣。兒童在歡聲笑語中體

驗團隊合作的重要，深刻感受端午佳節的熱鬧氛圍。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

   

     



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

中華基督教會元朗堂真光幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  低班 

學年  年級 
 

活動名稱 

認識中國不同的點心 

 

活動目標 

 認識中國不同的點心 

 探索中國食具「筷子」 

 體驗吃點心的樂趣 

 

活動簡介 

透過圖片與實物，引導兒童認識中國多樣的點心文化，並讓他們親身體驗品嚐燒賣與餃子的樂

趣。而「筷子」是中國傳統的食具，老師在模擬遊戲中讓兒童探索其用途及使用⽅法。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

      

    



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

中華基督教會元朗堂真光幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  低班 

學年  年級 
 

活動名稱 

糖蔥餅製作活動 
 

活動目標 

 認識中國傳統小食   

 體驗製作糖蔥餅的過程 
 享受與家人分享食物的樂趣 

 

活動簡介 

學校邀請專業人員到校進行糖蔥餅的講解與示範，讓兒童了解中國傳統小食的製作過程與文化

背景，從而提升他們對傳統美食的認識與興趣。活動結束後，兒童能將親手包裝的糖蔥餅帶回

家，與家人⼀同分享這份美味與喜悅，進⼀步增進家庭互動與文化傳承的體驗。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

  

 

 

 

          

 


