
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

中華基督教會元朗堂真光幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  高班 

學年  年級 
 

活動名稱 

十二生肖麵粉公仔製作 

 
 

活動目標 

 認識中國獨有民族文化 

 認識十二生肖 

 認識中國傳統工藝 

 

活動簡介 

兒童在探索中國傳統節日與有關十二生肖故事後，發揮創意運用繽紛的超輕黏土，捏塑出充滿

童趣與故事感的十二生肖麵粉公仔，並將這份手作溫暖帶回家中，與親友共賞這項精巧的民間

工藝。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

  

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

中華基督教會元朗堂真光幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  高班 

學年  年級 
 

活動名稱 

點心創作活動 

 
 

活動目標 
 認識中國傳統茶樓文化與常見的特色點心，拓展生活經驗。 

 運用搓、揉、壓等輕黏土技巧，鍛鍊手部小肌肉發展與協調能力。 

 發揮豐富的想像力與創造力。 

 

活動簡介 

讓高班兒童認識中國傳統茶樓文化與特色點心。孩子們透過揉捏、搓圓等技巧，發揮創意製作

出造型迫真的精緻點心，體驗動手做的樂趣與成就感。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

   

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

中華基督教會元朗堂真光幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  高班 

學年  年級 
 

活動名稱 

中秋節慶祝活動 

 
 

活動目標 

 認識中國傳統節日︰中秋節 

 鞏固中秋節的習俗 

 欣賞中國傳統花燈工藝之文化 

 

活動簡介 
孩子們一起欣賞了介紹中秋節花燈的短片，並在校內模擬賞月的情境。他們更帶來自備的花燈

向同儕展示與介紹，開心共度這段溫馨的「賞月」時光。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

  

  



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

中華基督教會元朗堂真光幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  高班 

學年  年級 
 

活動名稱 

剪紙藝術體驗 

 
 

活動目標 

 認識中國剪紙藝術 

 提升兒童的創作力 

 加強親子關係 

 

活動簡介 

讓家長與兒童在家中體驗中國剪紙的樂趣，加深對這項傳統民間藝術的認識。學校更於「兒童

中國文藝展覽」中展出這些親子剪紙作品，讓大家共同欣賞剪紙藝術的精緻之美。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

  

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

中華基督教會元朗堂真光幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  高班 

學年  年級 
 

活動名稱 

國粹文化專題研習-變臉 

 

活動目標 

 認識非物質文化遺產︰變臉 

 欣賞中國文化藝術 

 促進親子合作與溝通，共同感受創作獨特臉譜的樂趣。 

 

活動簡介 

舉辦變臉專題講座，讓高班兒童近距離欣賞國家級非遺技藝，認識中國傳統變臉藝術。活動並

設有親子延展環節，邀請家長與兒童發揮創意，發揮創意設計獨一無二的特色臉譜，從中加深

對祖國傳統藝術的熱愛與體會。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

   

 

 
 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

中華基督教會元朗堂真光幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  高班 

學年  年級 
 

活動名稱 

認識古代錢幣 

 

活動目標 

 認識古代錢幣 

 初步認識貨幣的轉變 

 發揮創作力設計錢幣 

 

活動簡介 

在《冬冬的二十塊錢》單元中融入古代錢幣探索活動，讓兒童在課室內觸摸、觀察古代錢幣的

形狀與質感，找出其獨特特徵，並透過動手比對，發現古代錢幣與現代硬幣的不同之處。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

  

 

 
 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

中華基督教會元朗堂真光幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  高班 

學年  年級 
 

活動名稱 

認識中國飲食文化(模擬火鍋及火鍋) 

 

活動目標 

 尊重及了解不同國家的文化 

 認識中國飲食文化 

 認識飲食禮儀及食具 

 

活動簡介 

在《巴特一家的新生活》單元中，兒童先分享日常品嚐火鍋的經驗，隨後老師帶領大家在課室

內進行有趣的火鍋模擬遊戲。活動後，學校更安排了一場真實的火鍋體驗，讓孩子們練習使用

中國傳統餐具「筷子」，並從中學習正確的用餐禮儀。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

  

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

中華基督教會元朗堂真光幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  高班 

學年  年級 
 

活動名稱 

認識中國文房四寶及寫毛筆字 

 

活動目標 

 認識文房四寶︰紙、筆、墨、硯 

 比較文房四寶與現今文具之分別 

 體驗用毛筆寫書法 

 

活動簡介 
在《我上小學了》單元中，兒童透過動手探索「文房四寶」並分享心得，進一步比較古代文具

與現代文具的不同之處。隨後，他們更透過觀察磨墨的過程，親自體驗使用毛筆在宣紙上書寫

的樂趣。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

  

 

 
 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

中華基督教會元朗堂真光幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  高班 

學年  年級 
 

活動名稱 

茶藝欣賞 

 

活動目標 

 認識中國茶藝 

 欣賞不同茶具 

 認識泡茶的程序 

 

活動簡介 
在《童趣樂中華》繪本單元讓兒童透過茶藝活動，能讓兒童以「五感」體驗中國傳統文化，不

僅能培養耐心與專注力，還能提升對中華文化的興趣與認同感。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

  

 

 
 


